
 

 

 

 

Tagesablauf  

 

06.30 – 09.00 Uhr Begrüssung der Kinder 

07.15 – 08.15 Uhr Zmorgä 

09.00 Uhr Morgenkreis mit gruppenspezifischen Ritualen 

09.30 – 10.30 Uhr Individuelles Programm 

• Spielen und Entdecken drinnen und draussen 

• Gezielte Förderung 

• Basteln, Musizieren und Spielen 

10.30 – 11.00 Uhr Kreisspiele und Körperpflege 

11.00 Uhr Mittagessen 

12.00 – 13.00 Uhr Angebot einer Mittagsruhe bzw. eines 

Mittagsschlafs 

12.00 Uhr Mittagessen für die Kindergartenkinder 

ca. 13.30 Uhr Körperpflege und Früchtekreis 

14.00 – 15.30 Uhr Individuelles Programm 

• Ausflüge 

• Arbeiten in verschiedenen Atelierräumen 

• Zvieri zubereiten 

• Themenarbeit oder individuelle Förderung 

15.30 Uhr Zvieri 

16.00 Uhr Körperpflege 

16.30 – 17.45 Uhr Freispiel, Verabschiedung der Kinder 

18.00 Das Chinderhus Grütli schliesst 

 

 

Der Tagesablauf dient als Orientierung für die Gestaltung des 
Alltags. Er wird individuell an die Bedürfnisse der Kinder sowie 
an aktuelle Themen oder Projekte angepasst. Die Dauer 
einzelner Abschnitte, wie beispielsweise Wach- und 
Ruhephasen, kann sich kurzfristig ändern. 


